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DATOS DEL HOTEL:
HOLIDAY POLINESIA***%
Avda. Del Sol, Km 215,60
Carretera Nacional 340.
29630 Benalméadena
MALAGA

TIf: 952 579 737

SERVICIOS DEL HOTEL:

SPA:

El complemento perfecto para su estancia en Holiday Polynesia es nuestro spa, donde ofrecemos el tan necesario
sosiego para un mayor disfrute de todas las instalaciones que le rodean durante su estancia.

Siéntase bien haciendo uso de nuestros servicios de hidroterapia, envuélvase en un circuito completo por nuestro spa,
donde puede comenzar con las duchas de contraste y esencias para ir preparando su cuerpo para pasar a la zona de
calor, donde encontrara sauna finlandesa, terma romana y bafo turco.... Y para comenzar con los contrastes pasamos
a la zona frfa con ducha escocesa, tan necesaria para la activacion. Nuestra fuente de hielo y pediluvio también
contribuyen a su relajacion. Finalmente obtenga un masaje “per aqua” en nuestra piscina semicircular donde se vera
inmerso en todo un mundo de sensaciones.

Ademas podra encontrar piscina contra corriente, camas de hidromasaje, cuellos de cisne y cascadas que haran las
delicias de su visita. Recuerde reservar su sesién de Spa en nuestra recepcion.

Como complemento a nuestro spa podra disfrutar de numerosos masajes y tratamientos de belleza, destacando el
masaje lomi-lomi caracterfstico de la Polynesia; ademds nuestros profesionales podrén aconsejarle otros tratamientos
personalizados. '

Consultar precios en recepcion.

GYM: :

Como complemento a todos los servicios de nuestro spa disponemos de un gimnasio con una seleccion de aparataje
disponible para el mantenimiento de su actividad deportiva durante su estancia. (2 cintas de correr - | eliptica, |
bicicleta estdtica sentado - | bicicleta estdtica - | remo - mancuernas de hasta |0kg. - 2 instrumentos de abdominales).
Consultar precios en recepcion.
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DATOS DE LA CENA:

Aperitivo servido en mesa
Chupito de meldn con jamon
Cucharita de guacamole con gambas
Tramenzini de caramelo con salmén
La brochetita de pollo al curry
Croquetitas de ibérico como las hacia la abuela

Menu
Terrina de patatas y bacalao con frutos de la tierra asados al Aceite de oliva
virgen y ali oli de pimientos

Paletilla de cordero asada rellena de espinacas

Postre
El imperial de mandarina con salsa de frutos rojos

Bebidas
Agua Mineral, refrescos, cerveza, vino blanco/tinto
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